
REGOLAMENTO 
Giubiasco-Carena RUN 2025 

 
 
Tipologia dell’evento: Corsa podistica in salita 
 
La data e tutte le informazioni ufficiali sono consultabili su www.giubiasco-carena.ch (di 
seguito “Sito”). 
 

1. ORGANIZZATRICE: 
Associazione FIT FORM SPORT (di seguito “Organizzatrice”), via ai Campisc 30, 6528 Camorino. 
Persona di riferimento: Chiara Ghisletta (+41 79 876 65 28 / info@fitformevent.ch) 
 

2. PARTECIPANTI:  
Per partecipare bisogna avere compiuto i 14 anni.  
 

3. ISCRIZIONE E RITIRO NUMERO:  
L’iscrizione è effettuabile online sul Sito completando tutti i campi obbligatori.  
Le iscrizioni online chiudono qualche giorno prima della gara. Vedere link sito iscrizioni. 
È possibile iscriversi sul posto, questa modalità prevede un supplemento di CHF 10.-. 
Gli orari e il luogo per il ritiro del numero sono consultabili sul Sito. 
 

4. PERCORSO:  
Giubiasco – Loro – Pianezzo – Vellano – Carmena – Carena. Distanza 10.7 Km, dislivello +720m. 
L’Organizzatrice può modificare il percorso senza preavviso per ragioni di sicurezza o 
meteorologiche. 
 
Gli orari e il luogo di partenza sono consultabili sul Sito. 
 
Il percorso verrà chiuso al traffico a tratti solo al passaggio degli atleti. I partecipanti devono 
rispettare le regole della circolazione, la segnalazione del personale di sicurezza, la 
cartellonistica predisposta e mantenersi sulla destra della carreggiata. 
Uno o più veicoli di sicurezza precedono la testa della corsa, è proibito superare il veicolo di 
sicurezza che apre il percorso. Un veicolo scopa chiude la corsa e fornisce assistenza ai 
corridori che dovessero ritirarsi anzitempo. 
È vietata l’assistenza ai corridori in gara, salvo da parte di auto dell’Organizzatrice. 
Con l'iscrizione alla gara il concorrente dichiara di esonerare l’Organizzatrice da ogni 
responsabilità civile e/o penale per danni a persone e/o cose da lui causati o a lui derivati. 
 
La corsa termina con il passaggio della linea d’arrivo, i corridori possono scegliere se scendere 
a piedi, con un proprio mezzo di trasporto oppure salire sui bus messi a disposizione 
dall’Organizzatrice. L’Organizzatrice raccomanda prudenza nella discesa in quanto le strade 
sono aperte al traffico e declina ogni responsabilità in caso di incidente di un corridore. 
 

5. ASSICURAZIONE:  
L’Organizzatrice è coperta tramite RC. L'assicurazione personale è a carico di ogni singolo 
partecipante. L’Organizzatrice declina ogni responsabilità in caso d’infortunio, danno o furto. 
Non è previsto il rimborso per gli atleti che annullano la propria iscrizione, essi possono 
stipulare individualmente un’assicurazione che copre l’annullamento. 
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6. ANNULLAMENTO:  
In caso di annullamento dell’evento da parte dell’Organizzatrice l’iscrizione viene rimborsata, 
dedotta una trattenuta del 3% per le commissioni di rimborso bancarie e/o carta di credito. 
In caso di posticipo dell’evento, se il partecipante non può presenziare alla nuova data, 
l’iscrizione viene rimborsata dedotta una trattenuta del 3% per le commissioni di rimborso 
bancarie e/o carta di credito. 
 

7. CRONOMETRAGGIO:  
La misurazione, tramite un microchip elettronico usa e getta, è effettuata da Performance 
Sport Switzerland Sagl, Locarno (www.performancetiming.ch).  
I microchip sono da posizionare secondo le indicazioni fornite al ritiro numero. 
 

8. PREMIAZIONE E PRANZO: 
Il luogo e gli orari della premiazione, così come tutte le altre informazioni ufficiali si trovano sul 
Sito. 
Il pranzo è compreso nella tariffa d’iscrizione. 
L’evento prevede i seguenti premi: 

- Premio speciale per l’abbattimento del record maschile e femminile; 
- premio ai primi 3 classificati di ogni categoria maschile e femminile. 

I premi vengono consegnati unicamente di persona al partecipante. I premi non ritirati 
durante la premiazione non vengono spediti ma tirati a sorte tra tutti i partecipanti. 
 

9. RIFORNIMENTO DURANTE E DOPO GARA:  
Sali minerali acqua. Ristori a Pianezzo – Vellano e Carena ARRIVO 
 

10. SPOGLIATOI E DOCCE:  
Non sono previsti spogliatoi alla partenza. L’Organizzatrice trasporta 1 sacco per partecipante 
fino all’arrivo. Il sacco deve essere depositato entro le 9:30 nell’apposito veicolo presso le 
iscrizioni. Si sconsiglia di lasciare oggetti di valore, l’Organizzatrice non risponde in caso di 
perdita, furti e/o danneggiamenti. Sono previste docce separate per uomini e donne presso 
le Scuole Elementari Stazione in Via Stazione 5 a Giubiasco. 
 

11. FOTOGRAFIE: 
Durante l’evento verranno scattate fotografie che sono di proprietà dell’Organizzatrice, i 
partecipanti potranno scaricarle gratuitamente e decidere se pubblicarle sui propri social. 
Per l’utilizzo si rinvia al punto “Trattamento dei dati personali”. 
 

12. TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI: 
Il trattamento dei dati personali del presente Regolamento è effettuato nel pieno rispetto 
dell’ordinanza europea sulla protezione dei dati (GDPR) e della Legge federale sulla 
protezione dei dati (LPD). 
 
Per la raccolta e l’elaborazione dei dati personali (nome e cognome, indirizzo, data di nascita, 
numero di telefono e indirizzo e-mail) e delle immagini (foto e video) nell’ambito dell’evento 
è responsabile l’Organizzatrice. 
 
La raccolta dei dati sportivi dei partecipanti relativi alla gara viene effettuata dalla Ditta di 
cronometraggio Performance Sport Switzerland Sagl, Locarno (cfr Performance Sport Sagl). 
Essa, per questioni organizzative, ha accesso ai dati personali dei partecipanti. 
 
 

http://www.performancetiming.ch/
https://performancetiming.ch/it/page/260-protezione-dei-dati-personali


 
 
Con l’iscrizione alla gara il partecipante autorizza gli organizzatori al trattamento dei suoi dati 
personali, segnatamente alla pubblicazione del suo nome, cognome, data di nascita, 
domicilio, numero di pettorale, tempo della gara e del suo rango di gara. Questa 
autorizzazione è valida per la pubblicazione tramite Internet e tramite i vari media (giornali, 
televisione, teletext e per gli annunci fatti dallo speaker della gara). Il partecipante autorizza 
inoltre l’Organizzatrice a scattare foto, registrare video durante l’evento e utilizzarli al fine di 
documentare e pubblicizzare la gara tramite internet e i vari media senza alcun diritto 
d’indennizzo. 
 
I dati raccolti sono utilizzati per organizzare, documentare e pubblicizzare l’evento. 
 
Con l’iscrizione il partecipante accetta la dichiarazione sulla protezione dei dati. Il partecipante 
può revocare in qualsiasi momento il proprio consenso al trattamento dei dati 
comunicandolo per e-mail all’Organizzatrice. Per quanto non previsto dal presente 
Regolamento, valgono le disposizioni della Legge federale sulla protezione dei dati e 
dell’Ordinanza europea sulla protezione dei dati. 
 

13. SALUTE: 
Con l’iscrizione il partecipante dichiara di essere sufficientemente allenato per partecipare alla 
gara e di essere in buone condizioni di salute fisica. Se durante la gara il partecipante dovesse 
soffrire di un infortunio, di affanni eccessivi, evidente stanchezza, forti dolori o altri sintomi 
invalidanti, deve interrompere e abbandonare immediatamente la gara. 
 

14. PARCHEGGIO: 
Disponibilità di parcheggio presso il mercato coperto a Giubiasco, Viale 1814 3 e nei dintorni 
del villaggio 
 

15. NOTE: 
Il presente regolamento può essere modificato in ogni momento dall’Organizzatrice per 
adattarsi alle necessità meteorologiche, delle strade e su richiesta delle autorità. 
Con l'iscrizione alla gara il Partecipante dichiara di conoscere ed accettare il presente 
regolamento. Per tutto quanto non menzionato nel presente regolamento fa stato il 
regolamento Coppa ASTI Montagna (https://www.asti-ticino.ch/asti-new). 
È PROIBITO L’USO DI CUFFIETTE E MUSICA DURANTE IL PERCORSO. 
L’Organizzatrice declina ogni responsabilità nei confronti di spettatori e terzi. 
 

16. LEGGE APPLICABILE E FORO COMPETENTE: 
Il rapporto giuridico tra l’Organizzatrice e i partecipanti è regolato dal diritto materiale 
svizzero. Le parti scelgono la Pretura di Bellinzona quale tribunale esclusivamente 
competente in caso di controversia. 
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